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Областная профилактическая неделя 
«Разноцветная неделя»

Сроки проведения: с 12-15 сентября 2023 г.
Участники: обучающиеся 1-11 классов, педагоги.

План мероприятий

№ Тема и форма мероприятия Контингент 
участников

Ответственные

1 Акция «Мы - это много Я» 
Начальным классам в течение учебного 
дня в удобное для них время предлагается 
изготовить коллаж на темы: «Я и мои 
друзья», «Я и моя профессия», «Путь к 
счастью и мечте», «Я и мое время», «Я и 
мои увлечения», «Мое прошлое, 
настоящее и будущее».

1 - 4 классы Классные 
руководители

2 Классный час «Я и моё имя» 3-6 классы Классные 
руководители3 Классный час «Кризис - выход есть!» 7-8 классы

4 Понедельник начинается в субботу?! 9-11 классы
5 Занятие «Я абсолютно СПОКОЕН!» 4 класс Педагог- 

психолог 
Инхиреева О.Р.

6 Кейс-практикум «Психологический анализ 
конфликтов»

11 класс Педагог- 
психолог 

Духаева А. С.


